
　数名の参加者があれば、ご希
望の場所へ伺って認知症を正し
く理解していただくための講座
を開講します。およそ90分の講

義です。詳しくは、地域
支援課まで。

出前講座します！

シリーズ「正しく知ろう認知症」 VOL.12

問
い
合
わ
せ

　

介
護
保
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課　

給
付
係
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休
み
な
く
介
護
を
続
け
て
い
る

と
、
疲
れ
が
た
ま
り
、
心
に
も
ゆ

と
り
が
も
て
な
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
。
介
護
す
る
側
に
も
息
抜
き

は
大
切
な
こ
と
で
す
。
不
安
や
悩

み
な
ど
は
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、

周
囲
に
相
談
し
た
り
、
公
的
サ
ー

ビ
ス
を
上
手
に
利
用
し
た
り
し
て
、

頑
張
り
す
ぎ
な
い
介
護
を
し
ま
せ

ん
か
。

　

今
回
は
、
認
知
症
の
家
族
を
介

護
し
て
い
る
人
々
の
心
強
い
味
方

と
な
る
「
地
域
の
身
近
な
相
談
窓

口
」
と
「
家
族
の
集
い
」
に
つ
い

て
説
明
し
ま
す
。

　

浦
添
市
で
は
、
地
域
で
暮
ら
す

市
民
の
皆
さ
ん
を
、
介
護
、
福
祉
、

健
康
、
医
療
な
ど
様
々
な
面
か
ら

総
合
的
に
支
え
る
た
め
に
、
「
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
と
「
地

域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
」
を
設
置

し
て
い
ま
す
。

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
地

域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
中

学
校
区
を
一
つ
の
生
活
圏
域
と
し

て
、
次
の
よ
う
な
相
談
・
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

＊
介
護
保
険
や
介
護
予
防
の
こ
と

＊
虐
待
の
防
止
や
権
利
擁
護
の
こ

と＊
福
祉
や
医
療
、
経
済
的
困
窮
な

ど
暮
ら
し
全
般
の
こ
と

　

ま
た
、
相
談
者
を
直
接
支
援
を

問い合わせ　地域支援課　支援センター係
☎876ー1234　（内線3541、3542）

一人で抱え込まないでまずは相談を！一人で抱え込まないでまずは相談を！一人で抱え込まないでまずは相談を！

地
域
の
身
近
な
相
談
窓
口

す
る
ほ
か
、
地
域
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
へ
の
支
援
や
、
医
療
機
関
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
と
の
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
づ
く
り
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。

　

「
ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か

分
か
ら
な
い
」
と
あ
き
ら
め
ず
に
、

ど
う
ぞ
お
気
軽
に
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
と
地
域
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
お
悩

み
に
応
じ
て
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
や

制
度
、
専
門
機
関
の
利
用
に
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。相

談
者

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

医療機関

介護保険サービス

社会福祉協議会

成年後見制度

司法書士

…

名　称 連絡先 電　話 担当地区

浦添市地域包括支援センター

浦添市地域包括支援センターみのり

浦添中学校区地域保健福祉センター

神森中学校区地域保健福祉センター

浦西中学校区地域保健福祉センター

港川中学校区地域保健福祉センター

仲西中学校区地域保健福祉センター

市内全域

市内全域

浦添中学校区内

神森中学校区内

浦西中学校区内

港川中学校区内

仲西中学校区内

安波茶１－１－１
(浦添市役所１階地域支援課内)

仲間１－10－７
(浦添市社会福祉センター１階)

仲間２－47－５
(うらそえぐすく児童センター２階)

内間２－18－２
(浦添市地域福祉センター１階)

西原４－11－８
(浦添市かりゆしセンター２階)

港川1－1－1
(浦添市港川中学校２階)

仲間１－10－７
(浦添市社会福祉センター１階)

876－1234
(内線3542)

871－3874

874－3878

878－4569

871－3140

894－9553

877－8226

　

推
定
で
す
が
、
認
知
症
高
齢
者

の
う
ち
約
70
％
の
人
は
、
自
宅
で

家
族
の
介
護
を
受
け
て
い
る
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
認
知
症
の
人
の

介
護
は
、
認
知
症
特
有
の
症
状
に

よ
っ
て
対
応
が
難
し
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
し
か
し
、
認
知
症
の
人

は
、
や
や
も
す
る
と
元
気
に
見
え

る
た
め
、
認
知
症
の
人
の
介
護
を

体
験
し
た
家
族
で
な
け
れ
ば
、
そ

の
大
変
さ
は
分
か
ら
な
い
と
言
っ

て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、
認
知
症
の

人
が
い
る
家
族
が
集
い
、
互
い
の

介
護
経
験
に
つ
い
て
情
報
を
交
換

し
た
り
、
ほ
か
の
人
に
は
言
い
に

く
い
介
護
の
悩
み
を
打
ち
明
け
る

こ
と
が
で
き
た
り
す
る
と
し
た
ら
、

日
頃
介
護
を
行
う
家
族
に
と
っ
て

は
と
て
も
励
み
に
な
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　　

「
認
知
症
の
人
と
家
族
の
会
」

と
は
１
９
８
０
年
に
京
都
で
設
立

さ
れ
、
１
９
９
４
年
に
社
団
法
人

化
さ
れ
た
全
国
的
な
団
体
で
す
。

通
称
「
家
族
の
会
」
と
呼
ば
れ
、

認
知
症
の
人
と
家
族
を
支
え
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
様
々
な
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

活
動
内
容
と
し
て
は
、
家
族
の

認
知
症
の
人
の
家
族
の
集
い

認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
を
支

え
る
全
国
組
織
が
あ
り
ま
す

集
い
の
開
催
、
市
民
向
け
啓
発
講

演
会
の
開
催
、
認
知
症
介
護
に
関

す
る
電
話
相
談
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

沖
縄
県
で
も
２
０
０
２
年
６
月
に

「
社
団
法
人
認
知
症
の
人
と
家
族

の
会
沖
縄
県
支
部
結
成
準
備
会
」

が
結
成
さ
れ
、
北
部
福
祉
保
健
所

（
名
護
市
）
を
拠
点
に
認
知
症
介

護
に
つ
い
て
の
相
談
や
家
族
の
集

い
、
勉
強
会
な
ど
を
定
期
的
に
開

催
し
て
い
ま
す
。

　

入
会
の
申
込
み
や
お
問
い
合
わ

せ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

「
な
ご
み
の
会
」
事
務
局

　
　
　

（
北
部
福
祉
保
健
所
内
）
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全
国
的
に
は
、
「
家
族
の
会
」

以
外
に
も
保
健
所
や
市
町
村
を
拠

点
に
独
自
の
活
動
を
展
開
し
て
い

る
人
た
ち
が
い
ま
す
。

　

今
年
度
か
ら
、
浦
添
市
で
も
認

知
症
の
人
を
介
護
し
て
い
る
家
族

を
対
象
と
し
た
集
い
を
開
催
す
る

予
定
で
す
。
詳
細
が
決
ま
り
次
第
、

あ
ら
た
め
て
広
報
う
ら
そ
え
や
浦

添
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
ご
案
内

し
ま
す
。

　

認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
あ
な
た
！
一
人
で
悩
ま
ず
に
、

同
じ
よ
う
に
苦
労
し
て
い
る
人
た

ち
が
い
る
家
族
の
集
い
に
参
加
し

て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

浦
添
市
で
も
家
族
の
集
い
の

開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す

「認知症地域資源マップ」の運用が始まります。
　このシステムは、浦添市内の医療機関やデイサービス、相談窓口などといっ
た認知症に関する様々な情報を、地図情報として整理したもので、認知症の人
を介護している家族に対し問題解決の糸口を提供するものです。事業所など
の名称や住所の一部を入力するだけで検索できたり、中学校区ごとの地域
別、サービスや機関の種類別で検索できたりと、様々な検索機能が充実してい
ます。
　このシステムは浦添市ホームページのトップページからアクセスできます。

　このシステムに掲載されていない認知症に関する情報がありましたら、
お手数ですが地域支援課までお知らせください。

仲
西
中
学
校
区
に
新
し
く

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
所
を
指
定

　

浦
添
市
で
は
、
地
域
密
着
型

サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
指
定
を
行

い
、
サ
ー
ビ
ス
基
盤
の
整
備
に

努
め
て
い
ま
す
。

今
回
指
定
さ
れ
た
事
業
所

小
規
模
多
機
能
ホ
ー
ム　

あ
ん

浦
添
市
大
平
１
丁
目
34
番
８
号
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利
用
で
き
る
方

浦
添
市
民
で
要
支
援
又
は
要
介
護

認
定
を
受
け
た
方

登
録
定
員　

最
大
18
人

通
い
サ
ー
ビ
ス
利
用
定
員　

９
人

宿
泊
サ
ー
ビ
ス
利
用
定
員　

３
人

サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間　

24
時
間

　

サ
ー
ビ
ス
を
ご
希
望
の
方
は
、

直
接
指
定
事
業
所
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

事業内容
小規模多機能型居宅介護
介護予防小規模多機能型居宅介護

【各種制度・専門機関】

etc

相
談
内
容
に
応
じ
て
、
各
種
制
度
・

専
門
機
関
と
連
携
し
、
問
題
解
決
に

努
め
ま
す
。

小規模多機能ホーム あん小規模多機能ホーム あん小規模多機能ホーム あん

（5）広報うらそえ　2009年5月1日 2009年5月1日　広報うらそえ（4）


